
REGULAMIN WIRTUALNEJ 

5. LUBELSKIEJ MILI NIEPODLEGŁOŚCI 

Lublin 11 - 30 listopada 2020 r. 

Organizator: 

Fundacja „Ruchu Solidarności Rodzin”   

 

Współorganizator:  

Kuratorium Oświaty w Lublinie, Region Środkowo-Wschodni NSZZ „Solidarność”, IPN 

Oddział Lublin 

 

Termin , miejsce, zapisy 

1. Bieg odbędzie się w indywidualnej formie wirtualnej w dniach od 11 listopada 2020 

r. (środa) do 30 listopada 2020 (poniedziałek). 

2. Długość trasy do pokonania w dowolnym miejscu: 1609m. (mila olimpijska)   

             

3. Organizator wprowadza limity zawodników w poszczególnych grupach 

startowych: 

 

a) Grupa I   szkoły podstawowe klasy 4, 5 i 6 – limit 75 zawodników po 25 w klasie, 

 

b) Grupa II  szkoły podstawowe klasy 7 i 8 –     limit 50 zawodników po 25 w klasie, 

 

 

c) Grupa III szkoły ponadpodstawowe        – limit  25 zawodników klasy szkolne 

                                          nauczyciele   – limit  25 zawodników nauczyciel   

                                          rodzice                – limit 25 zawodników rodzic 

d) Grupa IV rocznik 40+   – limit  50 zawodników  

 

4. Uczestników obowiązuje niniejszy regulamin. 

5. Zapisy na bieg odbywają się tylko drogą elektroniczną poprzez wypełnienie  

e-zgłoszenia do 10 listopada 2020 r. (wtorek do godz. 20:00). 

6. W biegu prawo startu mają uczniowie, rodzice, nauczyciele i zawodnicy 40+.   

7. Zgłoszenia elektronicznego niepełnoletnich uczniów dokonuje nauczyciel, rodzic 

lub opiekun prawny. 

Opłata startowa   

8. Udział w biegu jest bezpłatny. 

 

 Pakiet startowy 

9. Każdy zawodnik po zakończeniu indywidualnego biegu otrzyma od organizatora 

na wskazany przez siebie adres do korespondencji , pocztą, medal ukończenia 5. 

Lubelskiej  Mili Niepodległości po spełnieniu poniższych warunków: 

http://frslublin.pl/biegimlodziezowe/index.php


a) Dokonał  do 10 listopada br. elektronicznego zapisu w danej kategorii biegowej, 

b) Za pośrednictwem pobranej , dowolnej , dostępnej w sieci aplikacji biegacza 

udokumentował pokonanie przez siebie dystansu 1609 metrów z jednoczesnym 

przesłaniem na e-mail organizatora: ruchsolidarnoscirodzin@gmail.com, po 

zakończeniu biegu , zrzutu ekranu mapy biegu z trasą pokonanego dystansu, 

c) Termin pokonania 1609 metrów przypada na okres: od 11 do 30 listopada 2020 

r.  

d) Termin przesłania mapy pokonanego dystansu określonej w pkt.b) upływa z 

dniem 4 grudnia 2020 r.  

e) Zawodnik w e-mailu jest zobowiązany do podania adresu wysyłki medalu 

ukończenia biegu.  

f) Organizator w związku z pandemią nie wydaje medali w kontakcie 

bezpośrednim w siedzibie Fundacji.  

  

Pomiar czasu, klasyfikacja czasowa, lista zawodników   

10. Podczas 5. Mili Niepodległości nie będzie prowadzony pomiar czasu i  klasyfikacja 

czasowa zawodników. 

11. Organizator poda do wiadomości zestawienie zawodników w poszczególnych 

grupach biegowych którzy ukończyli wirtualny Bieg Niepodległości w Lublinie.  

12. Podane do wiadomości zawodników i kibiców informacje będą publikowane na 

stronie internetowej organizatora www.solidarnoscrodzin.pl   

Informacja 

13.  Ze względu na dużą popularność naszego biegu bardzo prosimy o podejmowanie 

odpowiedzialnej decyzji zapisu na bieg. Decyzja o starcie w biegu powiązana  

z limitami liczby osób w grupach startowych powoduje, że zapisany, a nie startujący 

w biegu zawodnik blokuje miejsce innym. Wasza  decyzja i limit startowy 

organizatora zamyka drogę startu innym chętnym zawodnikom.  

 

Pytania              

14. W przypadku pytań prosimy o kontakt telefoniczny z koordynatorem biegu:              

tel. 81 5320811 w 35 lub e-mailem: ruchsolidarnoscirodzin@gmail.com 

 

 

 

 

Lublin , dn. 5 listopada 2020r.  
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